-hem

Ordet fsv. hem n., fvn. heimr m. och ort-
namnselementet -hem, -heim (< *haima-)
sammanstalls vanligtvis med grek.
keiuar ‘'ligger’, varvid man ansett en
grundbetydelse ’stélle, dar man slagit
sig ned’, 'boplats” vara sannolik. Som J
dock K. Hald (1942 s. 39) papekar, ger
denna etymologi inte nagon verklig
hallpunkt for ordets dldsta betydelse i
gamla orthamn. Som framhallits av
manga forskare har, sa vitt man kan se,
ordet hem alltid haft en betydelsekom-
ponent ‘boplats, hemort’, jfr got. haims
‘by, sambhalle’, lit. kaimas by, bond-
gard’, feng. ham ’"homestead, village; (e N .

farm, estate’. Ett ndgot annat seman- "/
tiskt innehall finner vi i fsv. hember m.,
tvn. heimr m. 'varld’. Denna funna be-
tydelseskillnad, dels "gard’, dels "varld’

framkommer dven i ortnamn pa -hem,

vilket skapat en diskussion och oenighet = Ungefarlig utbredning av de svenska -hem-
namnen.

om elementets dldre betydelse som 16-
per som en réd trdd genom hittills pub-
licerade framstallningar om -hem.

De kontinentala och engelska namnen pa -haim/-ham innehaller saval personnamn
som topografiska grundord o.a. i bestimningsleden. De nordiska orthamnen pa
-hem, -heim avviker harifrdn pa ett pafallande satt, d& dessa, med nagot osdkert
undantag, aldrig innehaller personnamn. I nagot enstaka fall — pa Gotland -
patraffas dock sannolikt inbyggarbeteckningar som bestamningar. I mangt blir
darmed de svenska inge-namnen en intressant parallell. Varfor vi har detta
forhallande, med éatskilliga antroponymiska forleder i kontinentala namn pa -ingi
och -haim/-ham, i motsats till forleder med topografiska grundord o.a. i de nordiska
namnen pa -inge och -hem/-heim, ar hittills oforklarat.

Totalt torde uppskattningsvis 300 namn pa -hem patraffas i Sverige; detta kan
jamforas med Norges ca 1000 heim-namn och Danmarks ca 200 hem-namn. Ut-
bredningen av denna namntyp ar intressant. Skane och Blekinge har, pd samma satt
som exv. Sjalland, endast nagra enstaka och osdkra exempel. Nagot fler hem-namn
patraffas i Halland, vilka har setts i sammanhang med de mangtaliga nordjyllandska
namnen. Sveriges hem-namnsrikaste landskap ar utan tvekan Vastergotland, som
uppvisar knappt 90 namn. P& andra plats kommer sedan pafallande nog Anger-
manland med sina 35—40 hem-namn. Fran soder till norr betraktat kan man vidare
uppskatta foljande landskapstal: Sméaland 10-15, Gotland 25, Ostergotland 15, Narke



3, Bohuslan 30, Dalsland 6, Varmland 15, Vastmanland 2, Sodermanland 9, Uppland
25; sedan far man ta ett rumsligt hopp till Medelpad 5, Jamtland 15 och
Angermanland 35-40. Landskap som Oland, Dalarna, Gastrikland och Halsingland,
samt de tre nordligaste landskapen tycks sakna hem-namn.

Utbredningsbilden blir nagot svarforstaelig. I och for sig skulle man kunna pasta
att den ar vastlig; sa har ocksa gjorts. Men det ar i sammanhanget pakallat att fasta
stort avseende vid de respektive 15-25 namn som patridffas i landskap som
Uppland, Ostergotland och Gotland samt dven Sodermanlands 9 hem-namn. Detta
talar ej for att hem-namnen ar en “vastlig” namntyp i Norden. Daremot forekommer
ett stort antal hem-namn i sarskilt Vastergotland, Bohusléan och Angermanland, vilka
naturligt kan forklaras i sammanhang med de mangtaliga norska heim-namnen. Det
ar dock pafallande att atskilliga av dessa forefaller att vara av en ung typ, de ar
”stereotypa”, snarast av en, som det har kallats, schablonartad monsterkaraktar,
som Solhem, Nyhem, Helgahem, Opphem, Grythem, Salhem, Sihem, Underhem, Askhem,
Forshem osv., vilka forekommer med manga exempel. Samma forhallande méter oss
aven i Jamtland, Medelpad, Dalsland och Varmland, saledes landskap som naturligt
anknyter till ett vastligt sprakomrade.

Denna iakttagelse blir direkt jamférbar med den utbredningsbild som vin-
namnen uppvisar, dvs. med ett aningen storre utbredningsomrade for de aldre
vin-namnen, och ett mindre for de yngre vin-namnen; de senare for Sveriges del
inbegripande landskap som Vastergotland, Bohuslan, Dalsland och kanske ocksa
Medelpad. Detta rumsliga sammanfall kan inte vara ndgon slump, utan torde spegla
olika kulturomraden vid skilda tider i Norden.

Normalt tycks man idag rakna hem-namnen sasom tillhoriga en dldre period av
jarndldern. For Norges del har Magnus Olsen (1926 s. 158) framhallit att namntypen
tycks ha borjat vara produktiv vid Kr. f, med nagra aldre fall fran fOrromersk
jarnalder, och den tycks ha varit produktiv ned i vikingatid, eftersom -hem fore-
kommer pa atlantdoarna. Senare norska forskare (exv. J. Sandnes i NSL s. 147 f.) ar
snarast bojda att rakna med att produktionstiden upphor redan omkr. 600 e.Kr.; 0.
Mollerup (Bakka & Mollerup 1963 s. 38) antar att Rogalands 78 heim-gardar
tillkommit under en mycket kort period: strax fore och omkring mitten av det forsta
artusendet. For Danmarks del konstaterar K. Hald (1942 s. 30 ff.) att hem-namn
saknas i Danelagen, vilket saledes utgor en grans framat i tiden. Produktionstiden
antas ha varit under folkvandringstid och merovingertid. I den svenska diskus-
sionen har man vanligtvis foljt Halds eller Olsens overvaganden.

Nar det galler en relativ tidfastning av hem-namnen, kan man prova den relativa
dateringsmetoden, att undersdka hur stor andel namn som upphdgjts till socken-
namn, en metod som ar behdftad med manga felkallor. Den teoretiska grundtanken
med metoden ér ju, att den by som erhallit kyrka och saledes kommit att bli kyrkby i
en socken, varit av speciell betydelse och storlek vid tiden for sockenbildningen.
Och en by, som vid medeltidens borjan varit stor och betydelsefull, kan antas vara
gammal. I exv. Viastergotland finner man att 52 av totalt 88 hem-bebyggelser blivit
sockennamn, dvs. hela 59 %. Detta visar entydigt att hem-bebyggelsema har varit
centrala och barkraftiga av gammalt.



Ett tidigt och intressant forsok till absolut spraklig datering av ett heim-namn har
presenterats av S. Bugge (1904 s. 346 ff.), vilket dock avfdardats av I. Lundahl (1927 s.
204 f.). Vad galler forsok fran senare tid att finna dateringar av hem-namn vill jag
tasta uppmarksamheten pa en arkeologisk och paleo-ekologisk datering av ett
medelpadskt hem-namn, Vattjom, som jag forsokt mig pa. Trots alla upptankliga
telkallor som kan vidlada en tolkning av denna art, torde, enligt min mening, just
exemplet Vattjom vara ett av de mest ”sdkert” daterade forhistoriska ortnamn vi
ager. Jag har tidigare utforligt motiverat en datering av detta Vattjom till ca 200 e.
Kr., dar tidfastningen utifrdn savél arkeologiska fynd, som en analys av ett
pollenprov sammanfaller (Brink 1984 s. 45 ff., 1987 s. 103 f.). Saledes skulle denna,
under rddande omstandigheter, forhédllandevis sidkra datering stodja den tradition-
ella tidfastningen av hem-namnen till perioden romersk jarnalder och daromkring.

Ovan antyddes att ett dldre skikt hem-namn troligen kan dissikeras fram i
Norden. Dessa namn har i manga omraden kommit att forvanskas till oigenkann-
lighet. Sarskilt tycks detta vara fallet med méanga hem-namn i Ostergdtland,
Uppland, Viastmanland och sérskilt Sodermanland. Som exempel kan anforas
Hiiradshammar, sn, Ostkinds hd, Ogl. (hersemee 1343), Vedemd, Vinnerstads sn, Aska
hd, Ogl. (Vidheme 1334), Forsuma, Torpa sn, Akerbo hd, Vistm. (forseem 1380),
Vettmd, Romfartuna sn, Norrbo hd, Vastm. (Veteeme 1371), Film, sn, Olands hd,
Uppl. (Fylim 1334), Arna, Gamla Uppsala sn, Vaksala hd, Uppl. (ernem 1316), Birmd,
S:it Pers sn, Arlinghundra hd, Uppl. (berhem 1257», Mariad (nu Marieberg),
Grodinge sn, Svartlosa hd, Sodm. (marem 1442), Viad, do. (Wiem 1407) och Arja,
Akers sn 0. hd, S6dm. (arem 1275).

Pafallande ar hur stereotypa hem-namnen ar. Vissa bestamningsleder favoriseras.
De vanligaste hem-namnen i Sverige torde vara Sidm (<Saehem) och Gryttjom (<
Grythem) med olika skrivvarianter, av vilka minst ett dussintal vardera patraffas i
Sverige. Andra vanliga stereotyper ar Sol-hem (7), Mar-hem (7), Berg-hem (6), Fors-hem
(5), Hag-hem (4), Ask-hem (4), Tun-hem, Figel-hem, Hed-hem, Gud-hem (3 vartdera) osv.
Man fragar sig exempelvis varfor just tradbeteckningen ask varit sa vanlig i
hem-namn. Misstanken om monsternamngivning starks ytterligare, ndar man ser att
”“stereotyperna” vanligtvis upptrdder samlat, inom ett begransat (kulturellt sam-
manhallet) omrade, sd exv. Ask-hem i Vastsverige (som Askim o.d.), Mar-hem i
Uppland (som Marma o.d.), Grythem i Mellannorrland (som Gryttjom o.d.) osv.
Denna monsternamngivning, resulterande i som det alltsa uppfattats hem-namn
med “schablonartad prédgel” o.d., torde vara sarskilt accentuerad for yngre
hem-namn. En sadan iakttagelse faller val in i bilden av att dylika “schablonmassiga”
hem-namn, som Solhem o.d., saledes patraffas pa Island. Detta kunde tyda pa att hem
redan under sen forhistorisk tid erhallit den “urvattnade” betydelse 'hem, bostad’
som ordet har idag, och att -hem efterhand har kommit att f en suffixartad funktion,
vilket kunnat resultera i namn som Nordrheimr, Sudrheimr, Vestrheimr, Austerheimr,
Utheimr, Uppheimr, Medalheimr osv. (Jfr harvidlag H. Stahls 1976 s. 90 iakttagelse om
-bo(da) namnen.)

Bestamningslederna i hem-namnen ar alltsd av den arten, att vi finner ett foga
varierat namnskick for denna namntyp. En sadan iakttagelse galler for 6vrigt hela
Norden. Vanligast ar att forleden innehaller ett terrangbeskrivande ord, som dl i



Alem (Alem 1304), sn, Stranda hd, Smal., berg i exv. Berghem (biergheme 1295),
Skédrstads sn, Vista hd, Smal., fors i exv. Forsuma (forseem 1380), Torpa sn, Akerbo
hd, Vastm., *gér ‘smal, spetsig, kilformig terrang’ i exv. Gerum (Gireemasokn 1377),
sn, Skanings hd, Vgl., hammar(e) i Hamrum (hambrem 1395), Korsbergs sn, Vartofta
hd, Vgl., *¢lad 'glanta’ i Gladhem (gladheem 1410), O. Stenby sn, Ostkinds hd, Ogl., lid
i Ledum (Lideimi 1346), Kville sn o. hd, Boh., *sa i exv. Sidm (seeeem 1496), Grums sn
o. hd, Varm., vrd i Vrem (Roeeimi 1326), Kville sn o. hd, Boh., *por- ’(langstrackt)
forhojning” i Torim (Thyreeimom 1400), Lurs sn, Tanums hd, Boh., hall i Hallen
(halleem 1363), Myssjo sn, Jamt., hdlla i Hille (helleim 1500), Brunflo sn, Jamtl., tand i
Tanne (tandem 1300), Froso sn, Jamt., vagel 'hojd” i Vagle (waghlem 1410), Froso sn,
Jamt., gryt i Grotom (Grijotthijom 1535), Nora sn, Ang., nis i Nisum (neseme 1442),
sn, Villands hd, Skane, mar i Marjum (marheme 1376), Soderbykarls sn, Lyhundra
hd, Uppl., kopp "hojd” i Koppom (Koppem 1396), Jarnskogs sn, Nordmarks hd, Varm.,
skin ’'skorpa; torr, hard mark’ i Skdnum (Scaneem 1351), Grolanda sn, Vilske hd, Vgl.,
*bjalle "kulle’” i Bjallum (byallem 1259), Bolums sn, Valle hd, Vgl., harg i Hurjum
(Horghijm 1535), Overldnnis sn, Ang., *braghn "héjd’ i exv. Bragnum (bragnhem
1443), Lekasa sn, Barne hd, Vgl., sand i exv. Sannum (Sandem 1397), Undends sn,
Vadsbo hd, Vgl., mor i Mdrum (Moreem 1397), Horns sn, Vadsbo hd, Vgl., ler i Lerum
(Lerem 1540), Hyringa sn, Viste hd, Vgl., skirv ’stenig terrang’ i Skidrvum (Skerwem
1410), Grolanda sn, Vilske hd, Vgl., sten i Stenum (Stenern 1315), sn, Valle hd, Vgl.,
vidher 'skog’ i Vedemd (Vidheme 1334), Vinnerstads sn, Aska hd, C)gl., 610m (C)em
1540), sn, Kakinds hd, Vgl. etc.

I vissa fall ingar tradbeteckningar i forleden, som ask och hassel i exv. Askome
(askeme 1455), sn, Arstads hd, Hall. och Hasslum (Haslem 1540), Skévde sn, Kéakinds
hd, Vgl. Pafallande vanligt ar djurbeteckningar, och da sarskilt vilda djur, som figel i
Figlum (Fuglheim RB), Langelanda sn, Orusts O. hd, Boh. hjort i Hjirtum
(Hicertheimi 1273), sn, Inlands Torpe hd, Boh., uggla i Ugglum (vglhem 1312), Partille
sil, Savedals hd, Boh., *are "0rn’ i Arja (arem 1275), Akers sn o. hd, Sorm., bjorn i
Bjornome (byerneme 1426), Gryta sn, Hagunda hd, Uppl,, bjur 'baver’ i Bjurum
(Byrom 1372), Vattlosa sn, Kinne hd, Vgl., gok i Gokhem (gekhem 1257), sn, Vilske hd,
Vgl., trana i Tranum (traneem 1385), sn, Kallands hd, Vgl. osv., men dven
domesticerade djur forekommer, som fol i Film (Fylim 1334), sn, Olands hd, Uppl.
och kid i Kedum (kMem 1305), sn, Kéllands hd, Vgl. I nagra fall finner vi beteckningar
tor inhagnader av olika slag, som tun i exv. Tanum (Tuneeimi 1334), sn o. hd, Boh.,
hage i Hajom (Haim 1540), Toftedals sn, Vedbo hd, Dals. och kanske higge "hage’ i
Higgum (heggem 1320), sn, Valle hd, Vgl. Ord som syftar pa byggnader och
habitationer i allménhet ar fa, markligt nog ar det uppenbarligen endast sal som
nyttjats, som i Salom (saleem 1394), Hackas sn, Jamt.

Till sist skall en intressant grupp ndamnas, namligen sadana hem-namn som
innehaller ett annat proprium, enkannerligen anamn, i bestimningsleden. Exempel
harpa ar *Kvaedha 'an med grumligt vatten” i Kvinum (Queedheem 1397), Kallands-
Asaka sn, Kallands hd, Vgl, *Glymr ‘den bullrande’ i Glimmingen (Glymhaeime
1388), Bave sn, Lane hd, Boh., *Alstr 'den svillande, 6versvimmande” i Alster
(Alstrem 1348), sn, Vase hd, Varm., *Visn(a) i Visnum (wisnhem 1248), sn o. hd,
Varm. och Varnan i Varnum (varneern 1362), sn, Olme hd, Virm.



Typologiskt och till viss del innehallsligt avviker de gotlandska hem-namnen fran
de i 6vriga Norden. Det mest pafallande torde vara att vi har finner exempel pa det i
ovriga norra Europa vanliga -inghem, namligen sockennamnet Elinghem (fgutn.
*Airlingiahaim). Evert Melefors och Ingemar Olsson satter detta namn i samband
med gardnamnet Ire (eere 1523) i samma socken, tilltalande tolkas sdsom atergdende
pa ett dnamn *Airon ‘den kopparfargade an’; sockennamnet Elinghem skulle da
snarast forstds som 'Irebornas hemvist, bygd’. Melefors och Olsson konkluderar att
man inte behover rakna med nagot vastgermanskt inflytande for att forsta detta
namn. Elinghem innehaller visserligen en inbyggarbeteckning, men ar ingalunda
unikt. Omkring en mil fran Elinghem ligger socknen Hagjnum (af hainaim
Gutasagan), som bor atergd pa en inbyggarbeteckning hedhnir (< *haipnir)
"hedboma, de pa heden’, bildat till hed, gotl. hajd, saledes ett dldre *Haipnahaimar. Det
toponymiska forhallandet mellan gardnamnet Ire (< *Airon) och det hdrav avhangiga
(bygde- och) sockennamnet Elinghem (<*Airlingiahaim) blir i samband med betydel-
sen hos hem av stor vikt att analysera (se vidare nedan).

Andra gotlandska exempel ar det otolkade Eskelhem (Yskilaim runinskr.), Dalhem
till dal, Fardhem (Farphaim Gutasagan) till ett *farp ’stédlle dar man kan fardas fram’
och Gerum till *ger 'kil'. Etelhem (Eytelem 1300-t.) kan innehalla ordet gotl. ajtel "liten
kortel i sten eller kott” i overford terrangbetydelse, eller for att karakterisera fore-
komst av kalksten i trakten. I. Olsson tanker sig dock alternativt att forleden skulle
kunna innehélla en pejorativ inbyggarbeteckning “ajtlar” "harda knoélar’ e.d., en
tolkning som ligger i linje med den han foreslar for Ganthem (Gantheym 1300-t.),
som skulle kunna vara bildat till dial. gant(e) 'tok, galning’. I sa fall kunde dessa
senare vara ett slags paralleller till Elinghem och Hajnum.

Ur formell synpunkt kan konstateras att -hem i dldre tid férekommit med saval singular som
plural form. Vanligtvis har dock singularis segrat. I sammansattningar med hem-namn
forekommer ibland -hema o.d., vilka bor ga tillbaka pa en gen. pl., t.ex. Fuglema sokn (1437) :
Fughlem (1407), Gireemasokn (1377) : Gireem (1372), Langema sokn (1386): Longhim (1477),
Sandema sokn (1397) : Sandeem (1359), Vidhemmaesokn (1325): Vidhem (1368) osv. (samtliga fran
Vastergotland). I. Lundahl har visat att dessa fall bor forklaras sasom gamla
inbyggarbeteckningar, innehallande ett -haim-ia-, vilket skulle dga en bildningsmaéssig
parallell i fvn. hirdir 'herde (eg. den till hjorden horande) till fvn. hitrd "hjord’.
Inbyggarbeteckningen till -hem skulle sdledes vara ett dldre nom. sg. *-heimir, nom. pl.
-heimar, gen. pl. -heima. Det bor framhallas att detta -hémar inte enkom anvénts vid
inkolentbildningar av hem-namn, utan inbyggarsuffixet har haft en mer fri roll, jfr exv.
*Bellhemar : Ballungslef, feng. Dreeghaema : *Dragtiin, feng. Dodheema : *Doddanham (Lundahl
1937 s. 33 ff.).

Slutligen skall den inledningsvis patalade, besvarliga fragan rérande betydelsen hos
ortnamnselementet -hem berdras. Problemet kan stdllas genom att peka pa tva
typnamn, Trondheim ’trondemas bygd’ resp. Sahem ’garden/byn vid sjon’. Med
andra ord tycks -hem ha kunnat denotera saval ett areellt stort omrade, dels en
enskild habitation. Man har pa olika satt forsokt att finna antingen en gemensam
losning pa problemet, eller en som tillfredsstdllande kan forklara bada funna
betydelserna. J. Sahlgren (1938) har utforligt diskuterat och végt de olika inldaggen i
den forda debatten. Av gammalt ansdg man att -hem borde Gversattas ‘bostad” (O.



Rygh, M. Olsen). Hj. Lindroth ansag att “trakt, omrade (dar nagot finnes)’ var
troligare, en betydelse som sedermera underbyggdes av I. Lundahl, med argumentet
att forlederna i atskilliga hem-namn utgors av benamningar pa vaxter och vilda djur.
Lindroth (1923 s. 116 £.) drog konsekvenserna av sitt stallningstagande, och foreslog
att elementet -hem inte borde raknas till bebyggelsenamnen, utan till naturnamnen. J.
Sahlgrens (1938 s. 77) 16sning pa problemet blir att ansadtta en generell betydelse
"hemvist’, varvid savdl kan inbegripas “trondernas omrade (hemvist)” som ett
"hemvist fOr en enskild gard’. I ett senare arbete frangar Lundahl (1946) sitt tidigare
forslag, och ansluter sig till Sahlgrens 16sning. Han tycks dock vara fangad av sitt
behandlade material, hem-namn med bendamningar pa vilda djur i forleden, och
foreslar en modifiering: hem har kunnat avse saval 'boning for méanniskor’ som
"boning for djur’; en majlighet som redan tidigare avfardats av K. Hald (1942 s. 41).

I den hittillsvarande diskussionen har man enligt min mening stirrat sig blind pa
huruvida -hem denoterat en ‘gard” eller ett ‘omrade’. Jag anser att forst M. Olsen
(1926 s. 149) och senare J. Sahlgren (1938) fort in diskussionen pa ratt vag, dels nar
den forre papekar att man maste se garden i sammanhang med dgomarken och att
begreppen gard och bosdttning (bygd) latt glider 6ver i varandra, dels ndr den
senare rekonstruerar en allmangiltig betydelse 'hemvist’ for ordet. Man maste
namligen ha for ogonen vad ordet hem kan ha syftat pa. Eftersom det inte finns
nagot i ordets etymologi som pekar han mot sjdlva habitationen (dvs. byggnaderna),
ligger det néra till hands att rdkna med att det har varit bosattningen — gard/gardar
med dgomark — som asyftats. Man skulle darfor istdllet for Sahlgrens "hemvist’
kunna ansatta betydelser som ’(en eller flera gardars/bygders) revir’ eller 'resurs-
omrade” e.d. I ljuset harav dr det inte markligt att hem kan ingd i saval Trondheim
som i Seehem. Man har att i varje enskilt fall prova om -hem har avsett en enskild
bosdttning (gard eller by) eller en bygd (allt fran mindre grand till storre
bosattningsomrade).
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